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CAMPAMENTO URBANO INCLUSIVO 2025
«CAMPAMENTO PARA TOD@S»

Autonomia, creatividad y habilidades sociales
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¢, Qué proponemos?

Un campamento en el que, a través de diferentes dinamicas y talleres grupales,
favorecemos el desarrollo de la autonomia, la creatividad y las habilidades sociales
(asertividad, empatia, expresién de las emociones, escucha activa...), haciendo
especial hincapié en la capacidad de tomar decisiones y resolver conflictos.

Aunque asociada con frecuencia con la expresion artistica, la creatividad abarca todos los
ambitos del desarrollo de la persona: cognitivo, fisico, conductual, social.... Todo nifio posee un
potencial innato para relacionarse con el medio de forma creativa y concebir respuestas
novedosas: solo necesita el espacio y el estimulo adecuados para desarrollarlo.

Con esto en mente, hemos disefiado un campamento para grupos reducidos (no méas de 10
participantes por grupo) con multiples talleres a través de los cuales los nifios podran
desarrollar su potencial creativo en las areas en las que se sientan mas cémod@s. En los
talleres pondrén en practica, de manera natural, las habilidades sociales que favorecen su
capacidad de trabajar en equipo y su bienestar emocional en general.
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Al ser grupos muy reducidos podemos adaptarnos a las necesidades de cada participante y
trabajar estrategias motivadoras que le permitan desarrollarse con la maxima autonomia. Los
profesionales asignados a los grupos pueden realizar el seguimiento de los avances de cada
nifio y de su grado de interés, participacion e integracion.

¢Para quién?

El campamento esta dirigido a todos los nifios, con edades comprendidas entre los 3 y 12
afios, que quieran disfrutar de un mes de verano diferente, inmersos en un ambiente ludico,
creativo y motivador.

» Grupos reducidos y objetivos de trabajado detallados: especialmente indicado para
nii@s con trastornos del neurodesarrollo ( Tea, Tdah, Tel, discapacidad intelectual...).

» Entrevistas personales: dado que el éxito de este enfoque reside en la motivacion y en
el deseo de participar del nifio, las actividades disefladas tendran en cuenta las
caracteristicas individuales de cada participante. El equipo profesional de Psicologia y
Logopedia BlaBla mantendra una entrevista con las familias que lo deseen a fin de
determinar los objetivos especificos a trabajar en el caso concreto de su hijo e introducir
las oportunas adaptaciones para aprovechar al maximo la experiencia de este
campamento.

¢;Cuando?
El campamento comenzara el dia 25 de junio y finalizara el dia 28 de julio, en horario de

9:00 a 14:00 horas. Los participantes que accedan al servicio de comida ampliaran su horario
hasta las 16:00 hrs.

Los participantes podran inscribirse en el campamento completo u optar por la modalidad
semanal (consultar disponibilidad).

¢Donde organizamos el campamento?

En nuestro centro de la Avenida Emilio Ingeniero Herrera, 7, Sanchinarro (al lado del Centro
Cultural Sanchinarro).

Puedes consultar nuestra ubicacién en: https://goo.gl/maps/Z1CMGkx20XB2
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Estructura semanal de talleres

DIA Taller
Lunes Cocina y Vida Practica ®
Martes Arte y Manualidades Creativas %
Miércoles Movimiento y Aventura &
Jueves Ciencia, Inventos y Naturaleza %
Viernes Habilidades Sociales y Expresion ® 8

Horario diario

Bla Bla

Horario Actividad
09:00 - 09:30 Llegada y asamblea
09:30 - 10:30 Paseo, parque
10:30-11:30 Taller del dia
11:30-12:00 Almuerzo
12:00 - 13:00 Actividad complementaria
13:00 - 14:00 Comida
14:00 - 16:00 Cine y relajaciéon

Horario semanal de actividades

Semana l (31 - 4 dejulio)

Dia 10:00 - 11:30 (Taller) 12:00 - 13:00 (Actividad
complementaria)
Cocina: Pan casero y brochetas Juegos de autonomia (poner la mesa,
Lunes 31 .
de frutas recoger materiales)
Arte: Pintura sensorial y mural Juegos de expresion libre (pintura con
Martes 1 ;2
grupal musica)
Miércoles 2 MOV|m|e_nto: Gymkana y juegos Circuito de obstaculos en equipo
cooperativos
Jueves 3 Ciencia: Experlmentos divertidos Busqueda del tesoro con pistas cientificas
(volcanes, slime)
. Habilidades Sociales: Juegos de rol sobre emociones y
Viernes 4

Identificacién de emociones

comunicacion

Semana 2 (7 - 11 de julio)

Dia 10:00 - 11:30 (Taller) 12:00 - 13:00 (Actividad
complementaria)

Lunes 7 Cocina: Galletas decoradas y batidos | Taller de habitos saludables

Martes 8 Arte: Modelado con arcilla y plastilina | Creacién de esculturas en equipo

Miércoles 9 Movimiento: Mini circo y expresion Equilibrio y juegos de destreza
corporal

Jueves 10 Inv_entos: Creacion de juguetes Carrera de autos hechos con botellas
reciclados

Viernes 11 Teatro: Juegos de improvisacion y Creacion de pequefias escenas teatrales

dramatizacion
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Semana 3 (14 - 18 de julio)
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Dia 10:00 - 11:30 (Taller) 12:00 - 13:00 (Actividad
complementaria)
Lunes 14 Cocina: Mini pizzas caseras Eleccion de ingredientes y creacion de
recetas
Martes 15 Arte: Creacién de mascaras y disfraces | Desfile y expresion de personajes

Miércoles 16

Aventura: Exploradores y basqueda del
tesoro

Construccion de brijulas caseras

Jueves 17

Naturaleza: Huerto urbano y exploracion

Creacién de macetas recicladas

Viernes 18

Radio y Podcast: Creacion de un
programa infantil

Grabacion de cuentos y entrevistas

Semana 4 (21 - 25 de julio)

Dia 10:00 - 11:30 (Taller) 12:00 - 13:00 (Actividad
complementaria)
Lunes 21 Cocina: Postres frios y helados caseros | Decoracion y presentacion de postres
Arte: Construccion con materiales L
Martes 22 Creacién de una gran estructura grupal

reciclados

Miércoles 23

Juegos de agua: Carrera de esponjas y
globos

Experimentos con agua y hielo

Jueves 24

Escape Room Infantil: Retos légicos y
en equipo

Desafios en grupo para completar el
juego

Viernes 25

Fiesta final: Juegos, recuerdos y
despedida

Creacién de un mural de despedida

¢,Como nos organizamos?

Dividimos a los nifios en grupos en funcién de su edad, caracteristicas y necesidades. El
namero maximo de nifilos por grupo es de 10, una ratio excepcional para poder llevar a
cabo actividades y talleres enfocados en la creatividad, atencion, habilidades sociales,

habilidades prelectoras, autoconcepto y confianza, etc.

¢, Qué medidas sanitarias aplicamos?

Las medidas sanitarias y protocolos establecidos por las administraciones competentes para
el sector de los campamentos en el momento de su celebracion.

., Qué debe traer cada nifio?

Una mochila en la que llevara:

* gorra.
* botella de agua.
* cuaderno.

« estuche (lapiz, goma y lapices de colores).

* bata blanca de cientifico o artista.
* tentempié para media mafiana.

IMPORTANTE: todo el material se marcara con el nombre y apellidos del nifio.
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¢, Cuales son nuestras tarifas?

Modalidad:
o Mensual o Quincenal o Semanal

HORARIO
(9:00 A 14:00) PRECIO
1 SEMANA 199 €
2 SEMANAS 365€
3 SEMANAS 513€
4 SEMANAS 629 €
5 SEMANAS 736 €
DIA SUELTO 80€/dia

HORARIO AMPLIADO

(9:00 A 16:00) PRECIO
1 SEMANA 339€
2 SEMANAS 631€
3 SEMANAS 898€
4 SEMANAS 1120€
5 SEMANAS 1326€
DIA SUELTO 124€

* Los precios se aplican por semanas naturales.

+ 10% de descuento por hermano (no aplicable a la modalidad semanal).

* Importe de la reserva: 200 euros a descontar del precio final. Dicha reserva tiene que
realizarse antes del 10 de junio.

Dadas las caracteristicas de nuestro campamento, nos vemos obligados a limitar el numero
de participantes. Las plazas se asigharan por riguroso turno de inscripcion.

¢,Como realizo la preinscripcion?

Solicita el formulario de preinscripcion llamando a los teléfonos: 686201709 o0 917555734, o si

lo prefieres, ponte en contacto con nosotros a través de: info@logopediasanchinarro.es o
www.logopediasanchinarro.es

¢, Quiénes somos?

El equipo multidisciplinar de Psicologia y Logopedia BlaBla a cargo del campamento esta
compuesto por psicélogas, logopedas, maestras de educacion infantil, psicomotricistas
y artistas (formados en campos tan diversos como la musica, el teatro o el disefio gréfico)
con amplia experiencia en el ambito terapéutico y del ocio infantil. Nuestros profesionales no
son monitores de ocio y tiempo libre.

La metodologia utilizada es resultado de muchos afios trabajando en terapias individuales y
grupales, asi como organizando campamentos destinados a fomentar el desarrollo integral y
la autonomia a través de actividades que, aunando aprendizaje y diversion, refuerzan las
capacidades del nifio que lo requieren y favorecen el desarrollo de aquellos aspectos en los
que destaca. Disefiamos, para ello, aventuras reales, participativas y vivenciales en las que
los nifios son los protagonistas.
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Dado que este enfoque requiere grupos reducidos, nuestro campamento cuenta con
un ndmero de plazas limitado, ya que solo asi los profesionales asignados a los grupos
pueden realizar el seguimiento de los avances de cada nifio y de su grado de interés,
participacion e integracion.

Acerca de BlaBla

Psicologia y Logopedia BlaBla nace del esfuerzo y la dedicacion de un grupo de profesionales
gue adnan sus conocimientos y experiencia en los campos de la logopedia, la psicologia, la
pedagogia y la psicomotricidad para diagnosticar, tratar y prevenir, desde un enfoque
multidisciplinar, las dificultades y trastornos que puedan afectar al correcto desarrollo
cognitivo, emocional y social de la persona.

Por ello, ademas de la intervencién terapéutica individual propiamente dicha en aquellos
casos que lo requieren, desarrollamos talleres psicopedagégicos destinados reforzar
aspectos concretos — habilidades sociales, capacidad comunicativa, funciones ejecutivas,
psicomotricidad...—, que comparten una premisa comun: el aprendizaje se consolida mucho
antes si el nifio disfruta con lo que esta haciendo. Los talleres propuestos plantean
actividades minuciosamente disefiadas para, a través del juego y la interaccion, reforzar
aquellos aspectos en los que el nifio muestra dificultades y potenciar las facetas en las que
destaca.

Convencidos de que el diagnéstico precoz y la intervencién temprana son la base del correcto
desarrollo de nifios y adolescentes, el equipo imparte en los centros escolares un programa
de sensibilizacion en el que se abordan las dificultades mas habituales entre el alumnado,
proporcionando a padres y docentes herramientas para su identificacion, prevencion vy,
llegado el caso, eficaz abordaje.
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